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当社は、経済産業省による職域向け心の健康サービス
選択支援ツール「ウェルココ」™掲載事業者です。

メンタルヘルス研修用チラシ

人が育つと
組織は前向きに動き出す

人が育つと
組織は前向きに動き出す

変化の大きい時代を生き抜く “人と組織づくり” を支援します

組織力を高めたい

経営者・人事の皆さまへ

セルフケア研修

自分の心と体を整え
安定して力を発揮する

部下との関わりに自信を持ち
チームを支える

組織の安心・安全の
土台をつくる

ラインケア研修

メンタルヘルス研修

管理職研修

人と成果の両方を育てる
マネジメント力を高める

一人ひとりの強みを活かし
チームを前に進める力を養う

自信を持って
社会人の第一歩を踏み出す

リーダーシップ研修

新入社員研修

心の土台をつくる
人の成長を支える

チームを動かす力を育てる

人

が前向きになる

チーム

が安定する

会話
が増え協力が
生まれる

組織

が強くなる


